
رشد قد؛ ژنتیک یا تغذیه؟

تأثیر تغذیه سالم 
در رشد قد
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تیترها

فاطمه مهاجرانی:

 تلاش دولت کنترل‌گرانی
و گران‌فروشی است

آیا هوش مصنوعی واقعا تهدیدی برای آینده بشر است؟

 هوش مصنوعی
از لنز تردید و امید

 FATF بازخوانی پرونده 
به بهانه عدم خروج ایران از لیست سیاه

چالش‌های 
 پنهان
FATF 

سیلی تعرفه‌ای چینی‌ها 
بر صورت ترامپ

آدرس وارونه ترامپ 

پرونده
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سرمقاله

سیدمحمد بحرینیان

مهار تورم، گذر از چالش ساختاری 
تورم به یکی از مزمن‌ترین و آس����یب‌زننده‌ترین 
معضلات اقتصاد ایران تبدیل‌شده است. این پدیده 
گذاری‌های  ریشه در عوامل ساختاری و سیاست‌
نادرست داخلی دارد و مهار آن تنها با یک اقدام 
مقطعی ممکن نیست، بلکه نیازمند یک برنامه 
جام����ع، هماهن����گ و مبتنی بر اراده اقتصادی و 
سیاسی قوی است. راهکارهای اصلی مدیریت 
ای����ن چال����ش را می‌توان در س����ه مح����ور کلیدی 

دسته‌بندی کرد.
۱. اعمال انضباط پولی و مالی: درمان ریشه‌ای

قلب مشکل تورم در ایران، رشد فزاینده نقدینگی 
اس����ت که خود حاصل کس����ری بودجه دولت و 
سیاست‌های انبساطی پولی است. برای درمان 

این بخش، دو اقدام اساسی ضروری است:
• استقلال عملیاتی بانک مرکزی: بانک مرکزی باید 
بتواند بدون فشارهای روزمره دولت، سیاست‌های 
انقباضی لازم را برای کنترل پایه پولی اجرا کند. 
مهم‌ترین گام، »توقف استقراض دولت از بانک 
مرکزی« است. دولت باید کسری بودجه خود را 
از طریق انتشار اوراق مشارکت در بازار سرمایه و 

روش‌های غیرتورمی تأمین کند.
اصلاح ساختار بودجه دولت: کاهش هزینه‌های 
زائ����د و غیرض����روری دس����تگاه‌های دولت����ی و 
هدفمندسازی یارانه‌ها از ارکان اصلی این اصلاح 
است. پرداخت نقدی یارانه به اقشار آسیب‌پذیر 
به جای یارانه سراسری، موجب تخصیص بهینه 
منابع و کاهش فشار مالی بر بودجه می‌شود که 

باید با جدیت بیشتری دنبال شود.
۲. رف����ع تنگناه����ای س����اختاری و بهبود فضای 

کسب‌وکار
بخ����ش واقع����ی اقتصاد نیز در ایجاد و تداوم تورم 
کارآمدی و انحصار در برخی صنایع،  نقش دارد. نا
هزینه‌ تولید را افزایش می‌دهد که در نهایت به 

کننده تحمیل می‌شود. مصرف‌
مقابله با انحصار و رانت: شفاف‌سازی و تقویت 
قوانین رقابتی در بازارها اجازه سوءاستفاده به 
انحصارگران را نمی‌دهد و قیمت‌ها را به سمت 

تعادل واقعی سوق می‌دهد.
ثب����ات در قوانی����ن و مق����ررات: ایج����اد ثب����ات و 
پیش‌بینی‌پذی����ری در قوانی����ن اقتص����ادی، 
کند.  گذاری بخش خصوصی را تشویق می‌ سرمایه‌
افزای����ش تولی����د داخلی، وابس����تگی به واردات را 

کاهد. کاهش داده و از فشار تورمی می‌
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از شکست در اسنپ بک تا تقویت مؤلفه های قدرت ایران 

بن‌بست راهبرد فشار غرب
گذاران غربی، ایران را در چارچوبی  طی حدود پنج دهه اخیر ، سیاست‌
کرده‌اند؛ تصوَرهایی  کلیشه‌ای تحلیل  از الگوهای ذهنی و تصورات 
که محصول نگاه دوران جنگ سرد به »کشورهای غیرهمسو« بود و تا امروز 

خود را تکرار کرده است.

 از همان ابتدا، بسیاری از پایتخت‌های غربی کوشیده‌اند تا جمهوری اسلامی 
ایران را نه بر اساس واقعیت قدرت، بلکه بر پایه »ایده‌آل‌های ذهنی« خود 
که اغلب با فرض ناپایداری نظام سیاسی ایران و  بسنجند؛ ایده‌آل‌هایی 

امکان تغییر رفتار آن تحت فشار بیرونی شکل گرفته‌اند.

که  کثری« زاده شد؛ راهبردی   از دل همین نگاه، سیاست »فشار حدا
گذشته چندین بار آزموده شد و هر بار شکست خورد.  طی سال‌های 
 )Snap Back(  آخرین نمونه آشکار آن، روند شکست‌خورده  اسنپ بک

5علیه ایران است.

10000 تومان روزنـــامه‌سیاسـی،فرهنـــــگی ،اقتصادی و   اجتماعی صبح ایران   یک‌شنبه 4 آبان1404  4 جمادی الاول 1447 26 اکتبر 2025 سال چهلم  شماره 11261  8 صفحه 

گهی مناقصه و ارزیابی  آ
شماره814/07/821470– نوبت  اول

مناقصه گزار: شرکت ملی پخش فرآورده های نفتی منطقه خراسان رضوی
) SWITCH- SAN STORAGE( موضوع مناقصه :خرید اقلام رایانه ای

تاریخ،مهلت ونشانی محل دریافت و تحویل استعلام ارزیابی: دارندگان گواهینامه صلاحیت ایمنی معتبر و مرتبط با موضوع مناقصه با کدهای تایید شده 
 در زمینه های ) 1-  حمل ونقل 2- خدمات عمومی 3- تعمیر و نگهداری4- نگهداری و خدمات فضای سبز5- امور تاسیساتی (،  صادره از اداره کل تعاون ،

گهی   کار و رفاه اجتماعی  می توانند جهت دریافت فرم استعلام ارزیابی و فرم توانمندی بهداشتی ، ایمنی و زیست محیطی از تاریخ انتشار اولین نوبت آ
)1404/07/30(  به آدرس :  درگاه سامانه‌تدارکات الکترونیکی دولت )ستاد ( www.setadiran.ir مراجعه نمایند . لازم به ذکر است مناقصه گران در صورت 
عدم عضویت قبلی ، می بایست مراحل ثبت نام در سایت مذکور و دریافت گواهی امضاء الکترونیکی را جهت شرکت در مناقصه محقق سازند . ضمنا " جهت 

کسب اطلاعات بیشتر با سامانه تاد برای انجام مراحل عضویت با شماره 41934 – 021 تماس‌حاصل فرمایند . 
نوع مناقصه : عمومی یک مرحله ای 

مبلغ برآورد مناقصه : 70/000/000/000 ریال.
مبلغ تضمین شرکت در فرآیند ارجاع کار : 000 /3/500/000 ریال .

نوع تضمین شرکت در فرآیند ارجاع کار : شامل ضمانت نامه بانکی و سایر موارد مطابق مفاد ماده 4 آیین نامه تضمین معاملات دولتی مصوب 1394/09/22 
کثر برای یک نوبت برابر مدت پیش بینی شده قابل تمدید می باشد .  که مدت اعتبار آن سه ماهه  واین مدت حدا

مدت اجرای کار : برابر مدت زمان تعیین شده در اسناد مناقصه 
 مهلت دریافت اسناد مناقصه )دانلود اسناد(  : مناقصه گران صرفا" بایستی به سامانه تدارکات الکترونیکی دولت مراجعه و نسبت به دانلود اسناد اقدام 

کتها میسر نمی باشد (.  نمایند .) در صورت دریافت اسناد و مدارک مناقصه از سایر منابع ، امکان شرکت در مناقصه و بارگذاری پا
خ 1404/08/07 ساعت 16 گهی ) 1404/07/30 ( لغایت پایان وقت اداری روزچهارشنبه مور  امکان دریافت ) دانلود ( اسناد مناقصه از تاریخ چاپ اولین نوبت آ

کت الف و ب و ج  (  می بایست از آخرین روز توزیع اسناد مناقصه  مهلت تحویل پیشنهاد ها )آپلود اسناد( :  پیشنهادها ) اسناد مناقصه و کلیه مدارک شامل پا
خ 08/22/ 1404 ساعت 16 از طریق سامانه تدارکات الکترونیکی دولت توسط مناقصه گر بارگذاری گردد .  )1404/08/8(، لغایت روز پنجشنبه  مور

کت الف خ1404/08/22( فقط پا گردیده ) ساعت 16 عصرروزپنجشنبه مور کت الف و ب و ج در سایت مذکور تا مهلت تعیین   ضمنا" علاوه بر بارگذاری پا
 ) تضمین ( به همراه دو نسخه تصویر به صورت فیزیکی نیز تحویل دبیرخانه کمیسیون مناقصات منطقه تا مهلت تعیین شده گردد .

خ 1404/08/12 در محل سالن جلسات منطقه , برگزار می گردد.  جلسه توضیح و تشریح اسناد : ساعت 9 صبح روزدوشنبه مور
خ1404/09/05، شرکت ملی پخش فرآوردهای نفتی منطقه خراسان رضوی  طبقه دوم،  کات : ساعت  8 صبح روز چهار شنبه مور گشایی پا زمان و مکان باز

) سالن جلسات منطقه ( 
مدت اعتبار پیشنهادها : بمدت 90 روز از تاریخ ارائه پیشنهادات است .

محل اجرای کار : مشهد مقدس و حوزه عملیاتی منطقه 
www.iets.mporg.ir :آدرس سایت

www.setadiran.ir
شرایط عمومی متقاضی :

1 – ارائه تصویر گواهینامه صلاحیت ایمنی معتبر از اداره کل تعاون ، کار و رفاه اجتماعی . 
2 -  ارائه گواهینامه صادره از معاونت راهبردی ریاست جمهوری با کدهای تایید شده در زمینه های ) 1-  حمل ونقل 2- خدمات عمومی 3- تعمیر و نگهداری4- 

نگهداری و خدمات فضای سبز5- امور تاسیساتی (،  صادره از اداره کل تعاون ، کار و رفاه اجتماعی  
گهی ثبتی )تاسیس شرکت (.  3– ارائه تصویر آ

گهی ثبتی آخرین تغییرات شرکت. 4- ارائه تصویر آ
5 – ارائه تصویر اساسنامه شرکت ممهور به مهر و امضاء مجاز . 

6 – تمامی مستندات اعلام شده در بندهای  )1 الی 4 ( می بایست بصورت برابر با اصل  ) محضری ( باشد .
7 – قیمتها متناسب با کالای ساخت داخل با لحاظ کیفیت ارائه گردد . 

8 – حد نصاب تعداد شرکت کنندگان درمناقصه حداقل با حضور 3  مناقصه گر می باشد .
ج امضای الکترونیکی اسناد به هنگام بارگذاری اسناد مناقصه از سوی مناقصه گر الزامی می باشد. 9- در

10- با استناد به ردیف 2 ذیل ماده 16 و نیز بندهای الف و ب ذیل ماده 18 )آ.ا .ک( از  ) ق . ب .م( عدم رضایت کارفرمایان پیشین و این منطقه مطمح نظر واقع و 
کات اسناد ارزیابی کیفی مناقصه گرانی که دارای سابقه اخطار کتبی در پیمان های  در صورت داشتن هرگونه اخطار کتبی در پیمان های قبلی با این منطقه ، پا

گشایی نخواهد شد.  قبلی بااین منطقه باشند ، باز
خ 1404/04/31  11- فرآیند انتخاب برنده مناقصه وفق دستورالعمل مالی وتعیین کمترین قیمت متناسب در مناقصات وزارت نفت به شماره 796-20/2 مور

مقام عالی وزارت نفت خواهد شد.
دستگاه مناقصه گزار با توجه به معیارهای ذکر شده در فرم های تحویلی و مدارک دریافت شده  نسبت به ارزیابی کیفی مناقصه گران اقدام و  بر اساس سامانه 

ستاد اقدامات مقتضی بعمل می آورد.                                                         
شماره ثبت مناقصه در سامانه ستاد : 2004091781000015

گهی نوبت اول :  روزچهار شنبه 1404/07/30 آ
گهی نوبت دوم :روز یکشنبه  1404/08/04     آ

گهی 2029640 شناسه آ

روابط عمومی منطقه خراسان رضوی                        

شرکت ملی پخش فرآورده های نفتی ایران 
منطقه خراسان رضوی

نوبت دوم
گهی مناقصه عمومی آ

کالای مشروحه ذیل از طریق برگزاری مناقصه عمومی از گان در نظر دارد   شرکت توزیع نیروی برق استان هرمز
 شرکت کنندگان واجد شرایط تهیه نماید.

ج  لذا کلیه شرکت کنندگان که دارای تجربه، تخصص و تجهیزات لازم بوده؛ می توانند پس از تاریخ در
 www.setadiran.ir گهی نوبت دوم در روزنامه به مدت پنج روز جهت خرید اسناد مناقصه به آدرس  آ

مراجعه نمایند و جهت دریافت اسناد اقدام  نمایند.
- آدرس دستگاه مناقصه گزار: بندرعباس – بلوار جمهوری اسلامی – جنب شهرک مسکونی زیتون 

)نیروگاه قدیم( شرکت توزیع نیروی برق هرمزگان تلفن: 076-31201595
- به پیشنهادهای فاقد امضا، مشروط، مخدوش و پیشنهاداتی که بعد از انقضا ء مدت مقرر در اسناد 

واصل می شود، مطلقا ترتیب اثر داده نخواهد شد.
شناسه شرکت)کد اقتصادی(:10101335577      ش ثبت:1954     کدپستی:79136-75115

 تاریخ انتشار نوبت اول: 1404/8/3
تاریخ انتشار نوبت دوم:  1404/8/4

شماره مناقصهموضوعردیف

 خرید  نه)9( دستگاه رادیاتور مولد مرلیس مرتبط به جزیره ابوموسی بشرح پیوست اسناد  از  محل اعتبارات عمرانی 1
مبلغ تضمین شرکت در مناقصه: )3.510.000.000( ریال   مدت زمان تحویل کالا: حداکثر سه ماه پیش پرداخت:%20                   

1404-22)تجدید2(

مبلغ تضمین شرکت در مناقصه به دو صورت ضمانت بانکی و واریز وجه نقد مورد قبول می باشد.

شرکت توزیع نیروی برق 
استان هرمزگان

نوبت دوم

گان روابط عمومی شرکت توزیع نیروی برق هرمز

گهی مناقصه شماره 1404/32 آ
)یک مرحله ای از طریق ارزیابی کیفی(

شركت مخابرات ایران – منطقه فارس در نظر دارد نسبت به اجرای 5 سایت موبایل پروژه جابجایی 
شامل  جمع آوری و نصب دکل و فونداسیون و تجهیزات بر اساس  مشخصات موجود در اسناد از 

طریق مناقصه عمومی اقدام نماید. لذا ازکلیه پیمانکاران واجد شرایط دعوت به عمل می آید. 
 FA.TCI.IR کسب اطلاعات بیشتر به پرتال این منطقه به آدرس   متقاضیان جهت 

مراجعه نمایند.

گهی دعوت به مجمع عمومی عادی بطور فوق العاده شرکت کارخانه سیمان آذرآبادگان خوی)سهامی خاص(   آ
به شماره ثبت 1345و شناسه ملی 10861744255

بدینوسیله از کلیه سهامداران ونمایندگان قانونی سهامداران دعوت بعمل می آید جهت شرکت در جلسه مجمع عمومی عادی بطور فوق العاده این شرکت که در ساعت 11 صبح روز یکشنبه مورخه 1404/08/18 در تهران 
ک 2 طبقه سوم – تلفن 22143582-021 تشکیل  می گردد ،حضور بهم رسانند. به نشانی: تهران - سعادت آباد،بلوار سرو غربی،خیابان بخشایش،نبش کوچه بهار2،پلا

توضیح: وفق ماده 99 لایحه قانونی اصلاحی قسمتی از قانون تجارت بدینوسیله از کلیه صاحبان سهام ویا نمایندگان قانونی آنها دعوت می شود به منظور اخذ کارت حضور در جلسه مجمع با در دست داشتن اصل مدارک 
خ 14و1404/08/15 به آدرس خوی،کیلومتر 16 جاده خوی به تبریز،کارخانه سیمان آذرآبادگان خوی ،امور سهام  مالکیت سهام وکارت شناسایی معتبر ویا وکالتنامه رسمی در ساعات اداری روزهای چهارشنبه و پنجشنبه مور

کید می نماید ارائه کارت ورود به جلسه جهت شرکت در جلسه مجمع عمومی عادی بطور فوق العاده الزامی می باشد.  شرکت  مراجعه نمایند. تا
دستور جلسه مجمع عمومی عادی بطور فوق العاده:

1- استماع گزارش هیات مدیره
2- استماع گزارش حسابرس و بازرس قانونی

3- بررسی وتصویب صورتهای مالی منتهی به 30 اسفند 1403
4- تعیین حسابرس وبازرس قانونی برای سال مالی منتهی به 29 اسفند 1404

5- انتخاب روزنامه کثیرالانتشار
6- سایر مواردی که در صلاحیت مجمع باشد.

خ ت 1404/8/4

روابط عمومی مخابرات منطقه فارس

هیات مدیره 
کارخانه  سیمان آذرآبادگان خوی شرکت 

 فادی بودیه ، تحلیلگر لبنانی 
در گفت‌و‌گو با »رسالت« :
 لبنان تبدیل به نماد 
شکست مطلق رژیم صهیونیستی  
شده است

محمدرضا عارف:
 دولت برای حل

  مسائل اجتماعی 
به وفاق و اجماع نیاز دارد


